
골다공증의 특수 상황

Session 5

좌장: 김범택 (아주의대), 이지영 (건국의대)



대한골다공증학회 

제47회 연수강좌



181대한골다공증학회 제47회 연수강좌

대한골다공증학회 제47회 연수강좌 • • •

CKD and Bone Health

이   시   훈

가천대학교 의과대학 내분비내과

MEMOMEMO



Session 5. 골다공증의 특수 상황

182 대한골다공증학회 제47회 연수강좌

MEMOMEMO



이시훈: CKD and Bone Health

183대한골다공증학회 제47회 연수강좌

MEMOMEMO



184 대한골다공증학회 제47회 연수강좌

대한골다공증학회 제47회 연수강좌 • • •

치과치료 전후의 골다공증 관리

김   재   영

연세대학교 치과대학 구강악안면외과

2017년 대한민국은 65세 인구가 14% 이상인 고령사회로 진입하였습니다. 치과와 의과 모두 고령 환자들이 

증가하고 있으며, 치과치료와 골다공증 치료 모두가 필요한 환자 군이 늘어날 수밖에 없는 상황으로 임상가들의 

어려움이 가중되고 있다고 생각됩니다. 특히 이러한 환자들은 BRONJ의 발생 위험을 높일 수 있는 당뇨와 같은 

다른 질환들을 같이 치료받고 있는 경우가 많아 management 가 더욱 어려워질 수 있다고 보입니다.

2003년 Marx 등에 의해 처음 보고된 비스포스포테이트 관련 약물괴사증(bisphosphonate-related osteonecrosis 

of the jaw, BRONJ)은 2014년 미국구강악안면외과학회에서 발표한 position paper에서 denosumab 등의 anti- 

angiogenic medication과 anti-resorptive medication이 추가되면서 약물관련 악골괴사증(medication-related 

osteonecrosis of the jaw, MRONJ)으로 그 개념이 확장되었습니다.

본 발표에서는 MRONJ 의 발생에 관련된 약제들과 치과치료에 대하여 다시 한 번 살펴보고, MRONJ 발생을 

최소화하면서 치과치료를 진행하고 골다공증 관리를 할 수 있는 방법에 대해 문헌고찰과 함께 알아보고자 합니다.
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일차 진료에 필요한 취약성 척추 골절의 진단 및 관리

송   광   섭

중앙대학교 의과대학 정형외과
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