
일 시: 2016년 10월 30일(일)

장 소: 가천대 길병원 응급센터 11층
가천홀

연수평점: 6점

소 속

입 금 자

입 금 액

입 금 일 2016년 월 일

Tel:

연 락 처

Mobile phone:

전 문 의 전공의 및 군의관

성 명 의사면허번호 성 명

등록마감 2016년 10월 26일(수)

등 록 비

정회원은 대한정형통증의학회 입회하신 분을 말합니다.

입금계좌: 신한은행 100-026-514782 대한정형통증의학회

연수평점 6점

모든 등록자분들께는 대한정형통증의학회에서 TPI 자격증을
발급해드립니다.

총 무: 중앙의대 송송광광섭섭

부총무: 경희의대 이이상상학학,, 성균관의대 박박세세진진,, 아주의대 박박영영욱욱

차 의 대 안안태태근근

연 락 처 중앙대학교정형외과척추센터고예리

C∙P: 010-3105-0102,  E-mail: riyeri@naver.com

※문자로 남겨주시면 전화드리겠습니다※

Homepage: http://www.kopas.or.kr

구 분 회 원 비회원 전공의/군의관/전임의

사전등록 10만원 20만원 5만원

현장등록 15만원 30만원 10만원

2016년
대한정형통증의학회

제9회 연수강좌

�

등록신청서

오시는 길

등록안내



유난히도 길었던 더운 여름 날씨가 이제 물러가고 가을의 문턱에

들어섰음을 새삼 느끼는 계절입니다. 여러 어려운 의료환경에서 환자

의 통증 치료에 최선을 다하시는 여러 선생님들께 아낌없는 성원을

보냅니다.

저희 대한정형통증의학회에서는 올해 제 9회 연수강좌를 인천광역시

에 소재한 가천의대 길병원병원에서 개최하게 되었습니다. 이번 연수

강좌에서는 4개의 주제로 구성되어 있는데 우선 류마티스 관절염의

약물처방, 통풍의 약물치료 및 신경병성 통증에 대한 최신 약물치료

의 내용, 그리고 상하지와 척추부위의 통증 치료 및 마취를 위한

신경차단술에 대한 내용, 도수치료 및 테이핑으로 대표되는 손으로

하는 통증 치료와 마지막으로 prolo, ESWT 등의 재생의학 분야의

최신지견에 대해 각 분야의 권위자들을 모시고 실질적이고 심도 있는

논의를 하고자 합니다.

저희 학회는 정형외과 영역에서의 수술적 치료라는 한정된 범위에서

벗어나 통증치료의 선봉에 설 수 있도록 전임 회장님들을 비롯하여

여러 임원진들이 회원님들의 발전을 위해 많은 노력을 해오셨고 앞으

로도 더 발전할 수 있는 학회가 될 수 있도록 매진하고자 합니다.

아무쪼록 많은 분들이 참석해주셔서 근골격계 통증 치료에 대한 최신

학문적 지식 및 경험을 습득하시고 활발히 토론하실 수 있는 기회를

가지시길 부탁 드립니다.

마지막으로 이번 학회의 개최에 도움을 주신 대한정형외과 인천의

사회 선생님들과 가천의대 길병원 교수 및 의국원들께 감사의 말씀을

전합니다.

2016년 10월

대한정형통증의학회 회장 최 인 호

모시는 글

08:50~09:00 Opening Remark 회장 최인호

1. 정형외과 의사가 알아야 하는 적절한 약물치료 좌장: 대전한국병원 이광진 / 서울이룸병원 최동호

09:00~09:15 류마티스 관절염: NSAID/DMARD/생물학적제제: 적절하게 약쓰기 중앙의대 최상태
09:15~09:30 통풍 치료: 안아플때 먹는 약, 어떻게 얼마동안 처방하나요? 아주의대 김현아
09:30~09:45 골다공증: 얼마동안 쓰고 얼마동안 쉬어야 하나요? 한양의대 박예수
09:45~10:00 신경병증성 통증: 당뇨신경병증/말초신경/중추신경 구분해서 처방이 다르나요? 성균관의대 박세진
10:00~10:20 질의 및 토의

10:20~10:40 Coffee Break

2. 정형외과 의사가 시행하는 말초신경차단술 좌장: 순천향의대 이병일 / 원광의대 심대무

10:40~10:55 신경차단술을 위한 초음파 기초 이경태정형외과 제갈혁
10:55~11:10 손수술, 팔꿈치 및 어깨 구분해서 블럭하기(비디오) 대전한마음정형외과 고광표
11:10~11:25 고관절 및 무릎 수술, 발 및 발목 구분해서 블럭하기(비디오) 충남의대 강 찬
11:25~11:40 신경차단술로 치료하는 경추병증(비디오) 원광의대 김태균
11:40~11:55 신경차단술로 치료하는 요추병증(비디오) 고신의대 김창수
11:55~12:20 질의 및 토의

12:20~13:20 점심식사 - 감사패증정

3. 특별강의 좌장: 심사평가원 조석현 / 중앙메디칼의원 고영규

13:20~13:50 실손보험 근골격계 비급여 의료비 현황 삼성생명 보험심사 파트장 김진구
13:50~14:00 질의 및 토의

4. 손으로 하는 통증 치료 - 도수치료 및 테이핑 좌장: 대전센텀병원 이준규 / 가천의대 김영규

14:00~14:15 도수치료의 기본이론 - Subluxation and Cavitation 조은정형외과 김용훈
14:15~14:30 도수치료의 신경학적, 해부학적 치료효과 가톨릭의대 김준성
14:30~14:45 도수치료의 실제 - 증례 현병원 장현동
14:45~15:00 테이핑 치료 개론 대전과학기술대 교수 양경한
15:00~15:15 스포츠 테이핑 대한민국 축구 국가대표 의무팀장 최주영
15:15~15:30 테이핑 치료 임상적용 - 증례 경동대학교 물리치료학과 교수 이재갑
15:30~15:50 질의 및 토의

15:50~16:10 Coffee Break

5. 재생의학 - Prolo Therapy, ESWT 등 좌장: 연세사랑병원 김성재 / 경희의대 이용걸

16:10~16:25 주사치료들 중 무엇이 prolotherapy이고 무엇이 prolotherapy가 아닌가? 서울성심병원 문상호
16:25~16:40 실제 임상에서 적용할 수 있는 prolotherapy 술기(knee joint 중심으로) Hackett-Hamwall institute 강사 심재현
16:40~16:55 충격파의 의학적 적용 원리 연세의대 천용민
16:55~17:10 재생의학으로서의 ESWT 피노키오정형외과 김재희
17:10~17:25 스포츠 의학에서 ESWT의 역할 CM 충무병원 이상훈
17:25~17:45 질의 및 토론

17:45~ Closing Remark 학술위원장 한양의대 김영호


